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COMUNICADO EMITIDO POR EL CONSEJO GENERAL DE TERAPEUTAS 

OCUPACIONALES DE ESPAÑA EN RELACIÓN AL COVID-19 

 

5 de Marzo de 2020.- En relación con la epidemia de COVID-19 (Coronavirus) y la 

situación actual en nuestro país, el Consejo General de Colegios de Terapeutas 

Ocupacionales, recomienda al colectivo de terapeutas ocupacionales extremar las 

medidas destinadas a la protección individual, pues como profesionales sanitarios de 

atención directa hemos de minimizar el riesgo de ser transmisores de la enfermedad a 

las personas a la que atendemos, siendo en su mayor parte, población especialmente 

vulnerable. 

  

En este sentido, desde el Consejo General de Colegios de Terapeutas Ocupacionales, 

siguiendo las recomendaciones del Ministerio de Sanidad, con quien hemos tenido 

comunicación en las últimas horas al respecto, aconsejamos al colectivo profesional: 

 

 Seguir correctamente todas y cada una de las indicaciones de las autoridades 

sanitarias en materia de autoprotección, haciendo un uso racional y responsable 

de los equipos de protección individual, con el objetivo de evitar carencias y 

desabastecimiento de material necesario para la prevención y atención sanitaria. 

 Extremar las medidas higiénicas individuales, así como del material utilizado en la 

práctica diaria para minimizar el riesgo de contagio. 

 Evitar la participación y asistencia a eventos o actos que supongan una 

aglomeración de profesionales sanitarios, tales como congresos, jornadas, 

reuniones o eventos científicos. 

 Asimismo, recomendamos a los Colegios Autonómicos, Sociedades Científicas y 

demás organizaciones profesionales de Terapeutas Ocupacionales, evitar 

igualmente la celebración de cualquier acto que suponga convocar afluencia de 

profesionales sanitarios. 

Finalmente, instamos  a los profesionales y la población en general a seguir las 

recomendaciones actualizadas de las autoridades sanitarias.  
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